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☆地区総体の結果☆ 

 ※ 個人は入賞者及び県総体出場者を掲載（敬称略） 

６月５日から開催された高知地区総合体育大会が終了しまし

た。どの会場も厳重な新型コロナウイルス感染症対策がとられ，

無観客で行われました。 

県総体出場を決めた皆さん，おめでとうございます。残念なが

ら今大会で引退する３年生は，これまで部活動で培ってきた頑

張りをこれからの学校生活や受検に活かし，高校総体という次

のステージで活躍することを期待しています。 

☆県総体が始まります☆ 

７月 17 日から高知県総体が始まります。県総体へ出場する部

活・選手は，学校の代表であるとともに，高知地区（市）の代表

でもあります。四国大会や全国大会出場を目指して頑張ってく

ださい。本校にかかわる日程は以下の通りです。 

今回の県総体も，次のような感染予防対策が取られます。出場

する選手は，しっかりとガイドラインを守って，練習中の感染予

防にも努めてください。 

(1)  生徒・教員・役員とも大会前２週間の体調確認。その確

認結果を書面で大会本部に提出。（学校長の出場承認書類の

添付が必要） 

この期間に発熱等の風邪症状が見られた場合は，医療機

関を受診し，新型コロナ感染症による症状ではないとの医

師の診断（必ずしも PCR 検査等が必要ではない）があれば

出場が可能。受診結果を学校までお知らせください。（診断

書の必要はありません） 

(2)  大会直前に PCR 検査を受け，大会当日に結果待ちになっ

ている状態では参加できない。さらに，後に陽性となった

場合に濃厚接触者となる可能性がある者も参加できない。 

(3)  大会中に，参加者が濃厚接触者となる疑いが生じた場合

は，直ちに大会進行を止める。大会中止や延期を検討する

こともある。（四国大会出場校は抽選または専門部で決定） 

(4)  競技以外の時間帯のマスクの着用を徹底すること。 

(5)   開閉会式は原則として行わず（表彰はアナウンス等で），

会場滞在時間の短縮に努めること。 

(6)   会場・更衣場所等は，十分な換気と消毒を行うこと。 

(7)   手洗いと手指消毒を徹底すること。（マイタオルの持参） 

(8)   無観客とし，保護者・一般の観戦，応援は禁止する。 

(9)   声を出しての応援は禁止し，拍手等で行うこと。また， 

選手同士の距離を確保する。 

(10)  昼食時の会話を控えること。（黙食） 

上記のように，場合によってはせっかくの出場機会を失うこ

ともありますが，県総体において感染拡大を防ぎ，安心で安全

な大会にするには必要な措置です。 

これまでにも学習してきた通り，新型コロナウイルスは誰も

が感染する可能性がある感染症であり，感染を広げないために

も感染した人やその周囲の人を誹謗中傷してはなりません。そ

のことで活躍の場を失うことはとても残念なことですが，もし

ものときに冷静な判断と正しい行動が取れるように，チーム内

で事前に話し合っておくようにしてください。 

お知らせ 

 県の新型コロナウイルスの対応ステージが７月 25 日まで

「特別警戒」のまま延長となりました。部活動は平日 1 時間

（土日 2 時間）以内，練習試合等の禁止が継続します。 

学校通信 

    

学校教育目標：未来の創造 

   ～答えのない課題に挑むことのできる人材の育成～ 

校訓 『ひとりはみんなのために，みんなはひとりのために』 

城西中学校  No.5  文責 校長 永原 R.3 年 7 月 14 日 

競技名 団 体 個人（県総体出場者） 

軟式野球 

2 回戦 

城西 0‐1 高知南・横浜 

 

サッカー 

2 回戦 

城西 1‐２ 一宮・潮江 

 

バスケットボール 

【男子】 ３位 

準決勝 城西 51‐54 春野 

県総体出場 

【女子】 

１回戦 城西 38－51 南海. 

バレーボール 

【女子】予選リーグ 

城西 0 - 2 青柳 

城西 0 – 2 土佐女子 

 

卓  球 

【男子団体】 

２回戦  ベスト８ 

城西 0 – 3 付属中 

県総体出場 

 

空 手 道 

【男子団体組手】 

1 位 決勝 

城西 ２－１ 高知 

県総体出場 

【男子個人組手】 

1 位 相川 陽輝 

2 位 竹﨑 紘正 

3 位 弘田 瑛真 

3 位 利岡 凛多朗 

バドミントン 

【男子団体】 

2 回戦 ベスト８ 

城西 0‐2 一宮 

 

【女子団体】 

2 回戦 ベスト 10 

城西 0‐2 朝倉中 

県総体出場 

【男子シングルス】 

ベスト８ 細木 裕太 

【男子ダブルス】   

ベスト１６ 

小松 楓和・岡田 悠靖 

【女子シングルス】 

ベスト１６ 森澤 穂風 

〃   大川 鈴七 

ソフトテニス 

【男子団体】 

予選リーグ 

城西 0‐3 旭 

城西 0‐3 青柳 

城西 0‐3 朝倉 

【女子団体】 

予選リーグ 

城西 1‐2 朝倉 

城西 1‐2 旭 

【女子個人】  

ベスト２４  

猪野 陽向・大西和乃花 

水泳競技 【自由形 50M】 末信 匠海 

陸上競技 

【女子走り幅跳び】    1 位 安田 安莉 

【2 年女子 100m】     2 位 若林 瑞希 

【1 年男子 1500m】    2 位 川村 飛羽 

【1 年男子 100m】      3 位 杉村 真弘 

競技名 開催日 会場 

バドミントン 7/17・18 春野運動公園体育館 

ソフトテニス 7/22・23 東部運動公園テニスコート 

陸上競技 7/22・23 りょうまスタジアム 

空 手 道 7/23 県立武道館 

卓  球 7/24・25 県民体育館 

バスケットボール 7/24～26 春野運動公園体育館 

水泳競技 7/25・26 くろしおアリーナ 


